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LE LETTURE SPONSALI di Amore é...
Le Letture della festa, per la gioia dei fidanzati e degli sposi

Le scritture sono 1’attestazione dell’amore sponsale di Dio per il suo popolo. Per un approfondimento del Sacramento del Matrimonio,
impariamo a leggerle e meditarle da sposi nel Signore, cioe per quello che ci vogliono dire non solo come singoli, ma come coppia.

XV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (ANNO B)

Antifona d’ingresso
Nella giustizia contemplero il tuo volto, al mio risveglio mi sazierd della tua presenza. (Cf. Sal 16,15)

Colletta

O Padre, che chiami tutti gli uomini a essere tuoi figli in Cristo, concedi alla tua Chiesa di confidare solo nella forza dello Spirito
per testimoniare a tutti le ricchezze della tua grazia. Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che ¢ Dio, e vive e regna con te,
nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli

PRIMA LETTURA ( Am 7,12-15 )

Va’, profetizza al mio popolo

Dal libro del profeta Amos

In quei giorni, Amasia, [sacerdote di Betel, ] disse ad Amos: «Vattene, veggente, ritirati nella terra di Giuda; la mangerai il tuo
pane e la potrai profetizzare, ma a Betel non profetizzare piu, perché questo e il santuario del re ed é il tempio del regno».
Amos rispose ad Amasia e disse:

«Non ero profeta né figlio di profeta; ero un mandriano e coltivavo piante di sicomoro.

1l Signore mi prese,mi chiamo mentre seguivo il gregge. 1l Signore mi disse: Va’, profetizza al mio popolo Israele».

Parola di Dio Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sal 84)
Rit.: Mostraci, Signore, la tua misericordia.

Ascoltero che cosa dice Dio, il Signore: Verita germogliera dalla terra

egli annuncia la pace e giustizia si affaccera dal cielo.Rit.
per il suo popolo, per i suoi fedeli.

Si, la sua salvezza é vicina a chi lo teme, Certo, il Signore donera il suo bene
perché la sua gloria abiti la nostra terra.. Rit. e la nostra terra dara il suo frutto;

giustizia camminera davanti a lui:
Amore e verita s’incontreranno, i suoi passi tracceranno il cammino.Rit.
giustizia e pace si baceranno.

SECONDA LETTURA (Ef 1,3-14)

In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini

Benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo, che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale nei cieli in Cristo.

In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo per essere santi e immacolati di fronte a lui nella carita, predestinandoci a essere
per lui figli adottivi mediante Gesu Cristo, secondo il disegno d’amore della sua volonta, a lode dello splendore della sua grazia,
di cui ci ha gratificati nel Figlio amato.

In lui, mediante il suo sangue, abbiamo la redenzione, il perdono delle colpe, secondo la ricchezza della sua grazia.

Egli I’ha riversata in abbondanza su di noi con ogni sapienza e intelligenza, facendoci conoscere il mistero della sua volonta,
secondo la benevolenza che in lui si era proposto per il governo della pienezza dei tempi: ricondurre al Cristo, unico capo, tutte le
cose, quelle nei cieli e quelle sulla terra.

Parola di Dio Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio

Canto al Vangelo (Ef 1,17-18)
Alleluia, alleluia. Il Padre del Signore nostro Gesu Cristo illumini gli occhi del nostro cuore per farci comprendere a quale
speranza ci ha chiamati. Alleluia.

VANGELO (Mc 6,7-13)
Prese a mandarli.
+ Dal Vangelo secondo Marco Gloria a te, o Signore

In quel tempo, Gesi chiamo a sé i Dodici e prese a mandarli a due a due e dava loro potere sugli spiriti impuri. E ordino loro di
non prendere per il viaggio nient’altro che un bastone: né pane, né sacca, né denaro nella cintura; ma di calzare sandali e di non
portare due tuniche.
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E diceva loro: «Dovunque entriate in una casa, rimanetevi finché non sarete partiti di li. Se in qualche luogo non vi accogliessero
e non vi ascoltassero, andatevene e scuotete la polvere sotto i vostri piedi come testimonianza per loro».

Ed essi, partiti, proclamarono che la gente si convertisse, scacciavano molti demoni, ungevano con olio molti infermi e li
guarivano.

Parola del Signore Parola del Signore / Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli - Dio ci ha scelti per annunciare il suo Regno, donandoci tutto cio che e necessario per continuare la sua
missione. Preghiamo perché vinca le nostre resistenze e la nostra lentezza nel rispondere al suo invito.
Preghiamo insieme e diciamo: Donaci, Signore, il tuo Spirito.

Alle intenzioni dell’assemblea aggiungiamo le nostre personali e di coppia:

O Padre, tu doni sempre all'umanita profeti e testimoni del tuo amore. Rendici sempre coscienti del tuo dono e responsabili del compito che ci
hai affidato dal giorno del nostro Battesimo. Per Cristo nostro Signore.

Commento La missionarieta degli sposi

Cari amici, le letture di oggi ci invitano a riflettere sul ruolo di missionarieta che Gesu ha dato a tutti i suoi discepoli.
Anche noi, come coppia di sposi, in quanto abbiamo scelto di sposarci davanti a Dio, siamo dei discepoli. Ed in quanto
discepoli siamo chiamati ad andare a testimoniare la parola di Cristo. “A due a due” come ha indicato Gesu, dobbiamo
andare in altre “case” quindi in altre famiglie ad annunciare la parola di Dio anche attraverso la nostra esperienza di
sposi. Altri precedentemente hanno annunciato a noi la loro missionarieta, ora tocca a noi annunciare la nostra ad
altri. Non occorre andare lontano, possiamo iniziare dai nostri amici e parenti. Rallegratevi, la Parola di Dio ¢ per
tutti!

Aline e Christian

Momenti per riflettere e pregare
Cercate un cantuccio tranquillo, sedetevi comodamente, ascoltate il vostro corpo in maniera da eliminare possibili tensioni e concentratevi
nella lettura dei testi della liturgia. Prendete appunti dei vostri pensieri utilizzando le righe in basso o un foglio a parte.

Un momento solo per te Abbiamo sottolineato alcune frasi della liturgia: scegli queste, oppure altre che ti suscitino il ricordo di
un’emozione o un racconto, una considerazione, un proposito:

Un momento solo per voi due Leggete assieme quello che prima avete annotato da soli. Spiegate cosa avete provato,
trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con Dio Cercate ora di formulare una preghiera attinente alla vostra meditazione in cui possibilmente
siano contenuti i seguenti quattro momenti di invocazione:

B3

* Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

B3

» Conversione dalle mancanze (dolore, ravvedimento, propositi...):

.0

* Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali...):

B3

* Invocazione della benedizione di Dio sulle persone e sulla coppia:

Per finire gustate e meditate questo pensiero di: Papa Francesco

Siate missionari dell’amore e della tenerezza di Dio!
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